Zatgcznik nr 4 doProcedur bezpoieczenhstwa na terenie placéwki w okresie pandemii Covid-19

DEZYNFEKCJA RAK
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Nanies takg ilos¢
preparatu, aby
dtonie byty
catkowicie zwilzone

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej dioni
o grzbietowg czes¢
lewej dtoni i odwrotnie

Pocieraj gorna czesé¢
palcéw prawej dioni o
wewnetrzng czesé
lewej dtoni i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcéw
prawej dioni pocieraj
wewnetrzne zagiebienie
lewej dioni i odwrotnie
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Pocieraj dion o dton
rozprowadzajac
preparat na cata
powierzchnie

Sple¢ palce i pocieraj
wewnetrznymi
czesciami dtoni

Ruchem obrotowym

pocieraj kciuk lewej
dioni wewnetrzng
czescig prawej dioni
| odwrotnie
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Zatzeznik nr 5 do Procedur bezpi A na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

INSTRUKCJA MYCIA RAK ole ol

Zmoczyc rece Nanies¢ mydto Pociera¢ rekoma, dfon Pociera¢ zewnetrzna Trzec lewy kciuk
o dton czesé dioni prawa reka i
odwrotnie

Z}oZyc’ d{o.n.ie bI.oku!'qc Sples¢ dtonie i pocierac PocieraC ztaczonymi Optukac rece. Doktadnie wysuszy¢
je pa|cam| | pocierac. dionlq o dton palcaml prawej rekl rece najlepiej 7 UzyCiem
wewnetrzng strone :

lewej reki i odwrotnie. recznika papierowego.




